
 

 

नेपालको संविधान बमोजिम आललताल गाउँपाललकाको गाउँ कार्यपाललकाले तल लेजिए बमोजिमको कार्यविलध सियसाधारणको 
िानकारीका लालग प्रकाशन गररएको छ । 

आललताल गाउँपललकाको क्िारेण्टाइन आचार संविता, २०७७ 
प्रस्तािना : कोरोना भाइरसको संक्रमणबाट लाग्न सक्ने रोगबाट गाउँपाललकािासीलाई सरुजित राख् न शंकास्पद व्र्जिलाई 
क्िारेण्टाइनमा सवु्र्िजस्ित तररकाले रािी त्र्स्ता व्र्जि र समाि दबैुलाई सरुजित राख् न क्िारेण्टाइन आचार संविता 
िनाउन िाञ्छलनर् भएकोले आललताल गाउँ कार्यपाललकाले र्ो आचार संविता िनाई िारी गरेको छ । 

१. संजिप्त नाम र प्रारम्भः (१) र्स आचार संविताको नाम ×आललताल गाउँपाललकाको क्िारेण्टाइन आचार संविता, 
२०७७" रिेको छ । 

(२) र्ो आचार संविता कार्यपाललकाले लनणयर् गरेको लमलतबाट प्रारम्भ िनुेछ । 

  २. पररभाषा : विषर् िा प्रसंगले अको अिय नलागेमा र्स आचार संवितामा,÷ 

(क)  ×गाउँपाललका" भन् नाले आललताल गाउँपाललका सम्झन ुपछय । 

(ि)  ×आचार संविता" भन् नाले आललताल गाउँपाललकाको क्िारेण्टाइन आचार संविता,२०७७ सम्झन ुपछय । 

(ग)  ×क्िारेण्टाइन" भन् नाले आललताल गाउँपाललकाले गाउँपाललका लभत्र लनमायण गरी संचालन गरेको क्िारेण्टाइन 
सम्झन ुपछय । 

(घ)  ×क्िारेण्टाइनमा िस्ने व्र्जि" भन् नाले आललताल गाउँपाललकाले संचालन गरेका क्िारेण्टाइनमा बस्न ेव्र्जि 
सम्झन ुपछय । 

(ङ)  ×िनशजि" भन् नाले कोरोना भाइरसको संक्रमण रोकिाम, लनर्न्त्रण, व्र्िस्िापन तिा उपचारमा प्रत्र्ि िा 
अप्रत्र्ि रुपमा संलग्न िनशजि सम्झन ुपछय । सो शब्दले क्िारेण्टाइन स्िलको व्र्िस्िापनमा िटनपठन 
गररएका िनशजिलाई पलन िनाउँदछ । 

 

आललताल गाउँपाललका 

स्िानीर् रािपत्र 
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भाग - २ 

आललताल गाउँपाललका, गाउँ कार्यपाललकाको कार्ायलर् 



 

 

(च)  ×सरुिाकमी" भन् नाले क्िारेण्टाइन स्िलको सरुिािय तैनाि गररएका सरुिाकमी सम्झन ुपछय । सो शब्दले 
देश र नागररकको सरुिािय नेपाल सरकारद्वारा तैनाि गररएका सरुिाकमीलाई पलन िनाउँदछ । 

३. क्िारेण्टाइनमा िस्न ेव्र्जििरुका आचार संविताः (१) क्िारेण्टाइनमा बस्ने व्र्जििरुले देिार् बमोजिमका आचार 
संविताको पालना गनुयपनेछः 

(क) सम्मानिनक र नम्र व्र्ििार गने, सिर्ोगी बन् ने, 
(ि) िालत, धमय, िणय, ललंग, भाषा÷भेषभषुा, भेग िा अन्र् कुनै पलन आधारमा भेदभाि नगने, 
(ग) सलुतयिन्र्, नशाल ुतिा मादक पदािय सेिन नगने, 
(घ) अजशष्ट, अभद्र र अस्िभाविक आचारण नगने, 
(ङ) ररसाउने, झैझगडा गने र घाउचोट परु् र्ाउने कार्य नगने, 
(च) सभ्र् र शोभनीर् पोशाकमात्र लगाउने, 
(छ) क्िारेण्टाइनमा बस्दा सामाजिक दरुी कार्म गने, िमघट िनुे गलतविलध नगने नगराउने, 
(ि) कुनै पलन नकारात्मक गलतविलध, लोभलालच, िोिल्ला, अत्र्ाउने कार्य, अनािश्र्क वटकावटप्पणी नगने, 
(झ) तोवकएको स्िानमा मात्र रिने, 
(ञ) अरुलाई बाधा िनुे  िा विनताबोध गराउने कार्य नगने नगराउने, 
(ट) आजत्मर्ताको विकास गदै शान्त र सौिादयपूणय िातािरण लसियना गनय सिर्ोग गने, 
(ठ) कुनै पलन बाह् र् व्र्जि क्िारेण्टाइन िेत्रलभत्र िा नजिक देजिएमा िानकारी गराउने तिा कुनै वकलसमको पशपंुछी 

नजिक देजिएमा सोको िानकारी गराउने, 
(ड) क्िारेण्टाइनमा रिेका व्र्जििरु भाग्ने िा भाग्न कोजशस गरेको देिेमा िा शंका लागेमा तरुुन्त िबर गने,  

(ढ) कसैसँग भेटघाट गनुय परेको अिस्िामा स्िास््र्कमीको प्रत्र्ि लनगरानीमा सरुिाको सम्पूणय व्र्िस्िा लमलाएर 
मात्र भेटघाट गने गराउने, 

(ण) आफ्नो बासस्िानबाट लनस्कने फोिोर तिा व्र्जिगत सामानिरु ििाभािी नफाल्ने, तोवकए बमोजिम मात्र विसियन 
गने गराउन,े 

(त) प्राप्त सवुिधािरु आपसी समझदारीका आधारमा उपभोग गने, गराउने, 
(ि) उपलब्ध सरसामानिरुको विफाित र समजुचत प्रर्ोग गने, गराउने, 
(द) सामाजिक संिालको प्रर्ोग गदाय अनशुालसत, मर्ायददत र जशष्ट तररकाले गने, 
(ध) सामाजिक संिालमा कुनै पलन व्र्जि विशेष िा संस्िा विशेषका बारेमा नकारात्मक वटकावटप्पणी, गालीगलौच, 

आलोचना, अजश् ललता प्रदशयन नगने नगराउने,  

(न) क्िारेण्टाइनमा रिँदा बाविर पररिार तिा लमलडर्ामा अनािश्र्क वटकावटप्पणी र अफिाि संप्रषेण नगने, 
(प) समािमा कार्म रिेको शाजन्त सवु्र्व्र्िस्िालाई िलल पगु्ने वकलसमका अफिाि, झटुा प्रचार नगने नगराउने । 

(२) उपदफा (१) बमोजिमका आचरणिरुको विरुद्ध कार्य गने व्र्जििरुलाई संक्रामक रोग ऐन, २०२० को 
दफा ३, विद्यतुीर् कारोिार (इलेक्रोलनक) कारोबार ऐन, २०६३ को पररच्छेद÷९, मलुकुी अपराध संविता, २०७४ को 
भाग ३ लगार्त प्रचललत कानून बमोजिम सिार् िनुेछ । 

४. क्िारेण्टाइनमा िवटन ेव्र्जििरुले देिार् बमोजिमका आचार संविताको पालना गनुयपनेछ । 

(क) प्रभािकारी ढंगबाट आलियक अनशुासनको पालना गदै लमतव्र्र्ी तररकाले कार्य सम्पादन गने, 
(ि) क्िारेण्टाइमा बस्ने व्र्जििरुसँग सम्मानिनक र नम्र व्र्ििार गने, सिर्ोगी बन् न,े 
(ग) िालत, धमय, िणय, ललंग, भाषा÷भेषभषुा, भेग िा अन्र् कुनै पलन आधारमा भेदभाि नगने, नगराउने 
(घ) क्िारेण्टाइनमा बस्ने व्र्जििरुसँग अजशष्ट, अभद्र र अस्िभाविक आचारण नगने, नगराउन,े 
(ङ) क्िारेण्टाइनमा बस्ने व्र्जििरुसँग ररसाउने, झैझगडा गने कार्य नगने, नगराउने, 



 

 

(च) आजत्मर्ताको विकास गदै शान्त र सौिादयपूणय िातािरण लसियना गनय सिर्ोग गने, गराउने, 
(छ) क्िारेण्टाइनमा उपलब्ध सरसामानिरुको विफाित र समजुचत प्रर्ोग गने, गराउने, 
(ि) सामाजिक संिालमा कुनै पलन व्र्जि विशेष िा संस्िा विशेषका बारेमा नकारात्मक वटकावटप्पणी, गालीगलौच, 

आलोचना, अजश् ललता प्रदशयन नगने नगराउने,  

(झ) क्िारेण्टाइन सम्बन्धी लमलडर्ामा अनािश्र्क वटकावटप्पणी र अफिाि संप्रषेण नगने, 
(ञ) समािमा कार्म रिेको शाजन्त सवु्र्व्र्िस्िालाई िलल पगु्ने वकलसमका अफिाि, झटुा प्रचार नगने नगराउन,े 
(ट) क्िारेण्टाइन सम्बन्धमा आिश्र्कता र औजचत्र्को आधारमा मात्र सूचना संप्रषेण गने, 
(ठ) तोवकएको व्र्जिलेमात्र सूचना प्रिाि गने । 

५. क्िारेण्टाइनस्िलमा िवटन ेसरुिाकमी/क्िारेण्टाइन स्िल सरुिाकमी स्िरं्सेिकले देिार् बमोजिमका आचार संविताको 
पालना गनुयपनेछ। 

(क) क्िारेण्टाइमा बस्ने व्र्जििरुसँग सम्मानिनक र नम्र व्र्ििार गने, सिर्ोगी बन् न,े 
(ि) िालत, धमय, िणय, ललंग, भाषा÷भेषभषुा, भेग िा अन्र् कुनै पलन आधारमा भेदभाि नगने, नगराउने 
(ग) क्िारेण्टाइनमा बस्ने व्र्जििरुसँग अजशष्ट, अभद्र र अस्िभाविक आचारण नगने, नगराउन,े 
(घ) संक्रलमत व्र्जििरुलाई र्िाजशघ्र नजिकको अस्पतालको आईसोलेशनमा पठाउने कार्यमा सिर्ोग गने गराउने, 
(ङ) लडउटीमा सदैि उच्च सतकय ता अपनाउन ुपने (अनालधकृत व्र्जि बाविरबाट लभत्र र संक्रलमत िा क्िारेण्टाइनमा 

रिेका व्र्जिलाई लभत्रबाट बाविर िान नददने), 
(च) क्िारेण्टाइन िेत्र िरपर िलुदंगा र िमघट िनु नददने, भएको अिस्िामा िलु लनर्न्त्रण गने गराउने, 
(छ) क्िारेण्टाइनमा रिेका व्र्जििरु कुनै पलन िालतमा भाग्न नददने र भाग्ने कोजशस गनय िोज्न ेउपर लनगरानी र 

लनर्न्त्रण गने गराउने, 
(ि) क्िारेण्टाइनस्िलको सरुिा त्रवुटरवित ढंगबाट गने गराउने । 

६. क्िारेण्टाइन सम्बन्धी व्र्िस्िा निटाउँदा िा नपेाल सरकारले नपेालमा कोरोना भाइरस (कोलभड÷१९) लनर्न्त्रणमा 
आइसकेको भलन घोषणा नगदाय सम्म र्स आचार संवितामा व्र्िस्िा भएका लनर्मिरुको पालना सरोकारिाला सबैपिले गनुय 
पनेछ । 

७. गाउँपाललकाले आिश्र्क व्र्स्िा गनेः र्स आचार संविताको कार्ायन्िर्न गदाय बाधा अड्काउन परेमा िा केिी कुरा 
िपघट गनुय परेमा िा संशोधन िा िटाउन ुपरेमा गाउँकार्यपाललकाले आिश्र्क व्र्स्िा गनेछ । 

 

आज्ञाले, 
ईन्द्र बिादरु रािल 

प्रमिु प्रशासकीर् अलधकृत 


